
PROJETO SOCIAL FORMA CRIANÇAS CAMPEÃS NA VIDA

CONHEÇA O JUDÔ MANÁ
Projeto leva esporte, lazer e
propósito para mais de 200
crianças e adolescentes de Cuiabá
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 Formar campeões para a vida. Esse é
o principal objetivo do projeto "Judô
Maná" que beneficia crianças e jovens
com aulas gratuitas da modalidade
usando o esporte como ferramenta de
inclusão social. As aulas são oferecidas
na região do Bairro Jardim Vitória, em
Cuiabá-MT, e já atendem mais de 200
alunos.

 A ação social proporciona qualidade
de vida física e espiritual para crianças
a partir de cinco anos de idade. A
missão de desenvolver o projeto é da
Associação Presbiteriana
Socioeducacional Maná, mantida pela
Igreja Presbiteriana de Cuiabá-MT.

De acordo com o presidente da
Associação Maná, Almir Roberto da
Costa, o projeto tem tirado as crianças
das ruas. "Elas não ficam ociosas. No
judô elas aprendem valores e
consequentemente se afastam da
criminalidade. É um projeto muito
importante e precisamos muito do
apoio da comunidade, porque o projeto
tem seus custos", complementa Almir.



O INCENTIVO DA FAMÍLIA

  Dalcy Aparecida, mãe da judoca
Laura, de 10 anos, conta que não sabia
da dimensão do projeto. A intenção de
incentivar a filha no Judô era apenas
para a prática do esporte, mas se
surpreendeu sobre como a atividade
tem transformado a vida da família.
"Melhorou muito o desenvolvimento
da Laurinha, aumentou seu
rendimento na escola e ela está mais
disciplinada em casa. O projeto é
muito importante não só para as
crianças, para também para toda a
comunidade, porque tem trazido um
grande desenvolvimento aos
envolvidos", afirmou. E a Laura, faz
questão de dizer que o Judô é uma
realização de vida para ela. "Eu me
sinto muito feliz fazendo as aulas, não
falto nenhum dia, porque eu estou
fazendo algo que eu gosto.  Meu

O ALUNO QUE VIROU SENSEI

  Pr imeiro at leta fa ixa preta do
projeto,  o Sensei  Jhon Renner de
Souza Madeira in ic iou sua
trajetór ia no esporte como aluno.  

  "Para mim é um desaf io essa
missão,  porque comecei  com pouco
conhecimento e junto com o meu
Sensei  fui  aprendendo como
treinar as cr ianças.  O projeto em si
busca formar campeões dentro e
fora do tatame.  Ensinar as cr ianças
a serem honestas,  ter  respeito e se
afastar  da cr iminal idade.  É um
desaf io.  Os alunos têm evoluído
muito,  socia lmente e tecnicamente,
também",  destacou o Sensei .    
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objetivo é ir sempre crescendo,
trocando as faixas, e eu aprendo a cada
dia ter disciplina e respeitar as pessoas",
disse a menina, que participa do projeto
há cinco anos.



A TROCA DE FAIXAS
  O incentivo para que os a lunos
cresçam no esporte é pr ior izado com
a Promoção de Faixas,  real izada a
cada semestre.  A ocasião demonstra
a evolução do aluno durante os
treinos,  onde são observados o
desempenho e conhecimento de cada
judoca.
  Durante a I I I  Copa Open de Judô,
real izada no mês de abri l ,  em Cuiabá,
dois  instrutores do projeto Maná,
receberam os cert i f icados de troca
de faixas,  um reconhecimento da
Liga Mato-grossense de Judô.   O sensei  Jhon Renner Madeira

recebeu a fa ixa preta do Rev.
Antônio Cláudio,  que fez a entrega
emocionado,  relembrando a
dedicação que Jhon teve aos
estudos do judô:  "  Entreguei  ao
Jhon uma apost i la  com duzentas
páginas e ele se tornou um grande
conhecedor do judô.  Conhece a
histór ia ,  conhece as técnicas e o
principal ,  tem caráter .  Quem chega
a faixa preta é aquele at leta que
não desist iu ,  que começou com a
branca e não desist iu no caminho",
disse o sensei  e Rev.  Antônio
Cláudio.

  Michael  Hugo Ferreira  da Si lva,
também recebeu o cert i f icado da
Liga mato-grossense de judô
consquistando o direito de portar  a
faixa marrom. 
  O sensei  e pastor Antônio
Cláudio,  que atualmente mora no
norte de Mato Grosso destacou que
estará sempre próximo ao projeto e
aos part ic ipantes:  "  Atualmente
estou morando em Sinop,  mas
acompanhando todos.  Serei  o
Sensei  de vocês para o resto da
vida.  Vocês são dois  guerreiros" .   
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  Em abri l  de 2023,  mais  de 250 at letas de diferentes c idades e dois
estados (MT e MS) ,  part ic iparam da I I I  Copa Open de Judô Maná,  que foi
real izada na sede da Igreja Presbiter iana de Cuiabá,  no bairro Morada do
Ouro.
  O evento real izado pela Assoc.  Presbiter iana Socioeducacional  Maná é
considerado um dos maiores de Mato grosso na modal idade,  já  que reúne
part ic ipantes de diferentes idades e categorias .  

III COPA OPEN DE JUDÔ MANÁ
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  PARTICIPACÃO DOS ATLETAS DO MANÁ EM EVENTOS
  

  PERÍODO



  EVENTO
  

  CIDADE
  




  Julho 
  



  Judô Open Rondonópolis 

  




  Rondonópolis
  

Julho



Troca de faixas - IPC
  



  Cuiabá

  

Agosto



Copa Dom Bosco Open de

Judô 
  

Cuiabá
  

Setembro  
  

Open Coxim de Judô – MS
  

Coxim /MS
  

Setembro  
  



Copa Judô Colégio Coração

de Jesus 
  

Cuiabá
  

  Novembro
  




 Troca de Faixas – IPC
  



  Cuiabá

  

EM 2023, TEM MAIS AÇÕES:
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  As aulas do projeto Judô Maná são realizadas na Associação Presbiteriana
Socioeducacional Maná localizada na Avenida B, nº 288, bairro Jardim Vitória,
Cuiabá. Venha nos visitar!

  Para que possamos crescer, atender mais alunos e incentivar a participação de
todos em competições e ações esportivas, além de mantermos as despesas fixas
com as equipes e com o local, todo apoio é muito bem-vindo. 

DADOS BANCÁRIOS PARA COLABORACÃO 
AG:3325-1 C/C 54376-4 BANCO DO BRASIL 

CHAVE PIX: 08.866.536/0001-04 
ASSOCIACÃO PRESBITERIANA SOCIOEDUCACIONAL MANÁ 

 

 

Para informações, entre em contato com Cláudio Moreno,
coordenador de Projetos da Associação, nos números: 

(65) 98413-3723 ou (65) 99946-6133
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